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〒520-0043 大津市中央２丁目２－５中央市民センター３階
大津市シルバー人材センター

お気軽にご相談ください

077-525-2528☎
大津市シルバー人材センター

会員状況
（11/30現在）
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生 活 援 助 身 体 介 護

ご利用者やそのご家族に代わって、
掃除、洗濯、調理などの日常生活の
援助を行います。

サポートが必要なご利用者の食事や
入浴、排泄、着替えなど、身体に直
接触れて行う介護を行います。

配分金の一例 配分金の一例

・生活60分 1,230円
・土日祝日 ＋200円/1ｈ
・報告会参加 800円/1回

・身体60分 1,330円
・土日祝日 ＋200円/1ｈ
・報告会参加 800円/1回

お問合せ 077-525-2528

支援体制も充実‼

■ 各種講習会
■ 新入会員・初心者会員同行支援
■ 会員交流イベントの実施
■ サービス提供責任者からの助言等
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新型コロナウイルス・季節性インフルエンザ
感染予防の徹底をお願いします。

「手洗いうがいを忘れずに」

「相続ハンドブック」配布中
大津地方法務局が、新しい相続登記制度等に
ついて解説した「相続ハンドブック」を発行され
ました。当センターでも用意していますので、ご
希望の方はお申し出ください。

配分金支払証明書（証明期間：令和４年12月就
業分（令和５年１月支払分）から令和５年11月就
業分（令和５年12月支払分）まで)を送付します。
ご確認の上、確定申告が必要な方はお手続きを
お願いいたします。別紙「配分金支払証明書の送
付について」をご参照ください。
なお、各人の確定申告については、税務署および
大津市市民税課ならびに大津市各支所にお問合
せください。 シルバー派遣給与のある方は、滋賀
県シルバー人材センター連合会より源泉徴収票
が送付されます。送付は令和６年１月末頃の予定
です。

☆配分金支払証明書の送付について☆

確定申告に
必要な書類です 証明書は

ピンク色

♬ 日 時 令和６年１月17日（水）
15時00分～16時30分

♬ 場 所 ピアザ淡海 １階ロビー
（大津市におの浜一丁目１－20）

♬ 出 演 金子瑞穂氏（歌唱と朗読）
♬ 伴 奏 山本泰子氏（ヘルマンハープ）
♬ 朗 読 「出張ＲＯＵＤＯＫＵ」の皆さん
♬ 共 演 大津市シルバー人材センター

健康発声法クラスの皆さん

応募はおひとり何点でも構いません。
氏名をご記入の上、郵送・ファックス・メールの
いずれかの方法で事務局までご応募ください。

今年も気軽に応募できる川柳をコンセプトにシルバー
会員川柳を募集しています。一応「安全就業」をテー
マにしていますが、生活の中の「泣き・笑い・怒り」など
を題材に五・七・五のリズムで一句詠んでください。 応
募に川柳歴は必要ありません。はじめての方も自由に
どんどん詠んで応募してみてください。クスッと笑えて、
共感できる作品をお待ちしています。

カルチャー講座「健康発声ヴォイストレーニング講座」の
講師でおなじみの金子瑞穂さんが新年に朗読コンサート
を開催されます。金子先生は、医学と音楽の知識で、『い
くつになっても自分でゴックンができる』発声方法を教え
てくださっています。当日は、カルチャー講座を受講中の
皆さんも共演予定です。詳しくは「大津ヴュルツブルグ奏
楽会」で検索してください。

ご案内

シルバー会員川柳

作品追加大募集‼

介護月末報告会のお知らせ
令和5年12月26日（火）・27日（水）両日
共に１日２回（9時30分開始と13時30分
開始）の計４回開催させていただきます。26
日（火）午前は坂本作業所（大津市坂本六
丁目３３－２）でも開催しています。訪問介護
で就業されているヘルパー会員の皆さんは、
上記日程のうち、いずれかにご参加ください
ますようよろしくお願いいたします。

☆木工班から新作のご紹介☆

木工おもちゃ班から来年の干支（辰年）のお正月
飾りがお目見えです‼
辰年は、活力旺盛になって大きく成長し、形が整
う年だといわれています。
かわいい辰のお正月飾りで新年をお迎えされて
はいかがでしょう♪
ご購入を希望される方は事務局までお電話くだ
さい。 ☎525-2528

「辰年絵馬飾り」
価格1,000円
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