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大津市シルバー人材センター

シルバーカルチャー講座の講師を募集します！！

令和３年度から開催しています「シルバーカルチャー講座」を本年も開催します。
講座は７月からの開催を予定しています。
会員の皆さんがこれまでに培ってこられた豊富な知識や経験、優れた技術等を
活かして開催するカルチャー講座で、会員の皆さんが講師です。また、カルチャー
講座は参加者からの負担金で賄われることを目標に運営します。
昨年は、ヴォイストレーニング、大正琴、３Ｄプリンター、終活、バルーンアート、苔玉、
布ぞうり、囲碁等、多様で講師の体験を交えられたシルバーらしい講座が開催され
ました。
本年も皆さんからの「楽しいカルチャー講座」の提案をお待ちしています。
お申込み・ご提案は事務局（☏５２５－２５２８）までお願いします。

絵手紙、おいしいコーヒーの淹れ方、そば打ち、スイーツ、
ヨガ、外国語などなど、皆さまの“得意なこと”をお待ちしています。

熱中症に注意‼
５月下旬より真夏日（気温30℃以上）が観測されています。
この時期は、まだ体が暑さに慣れていないため、こまめに水分補給を
するなどして、熱中症に警戒する必要があります。

熱中症を防ぐために
マスクを外す場面をつくりましょう

出典「環境省熱中症予防情報サイト」



令和４年度定時総会が５月31日（火）、大津市民会館大ホールで開催されました。当日、ご参加
いただきました会員の皆さま、また、開催にあたりましてご協力くださいました役員、会員の皆さま
に心より感謝申し上げます。誠にありがとうございました。

令和4年度定時総会へのご参加・ご協力ありがとうございました。

介護月末報告会のお知らせ

のごあんない

傾聴講習会

日時 令和４年７月15日（金）
午後２時00分～３時30分

開場 大津市中央市民センター３階 会議室
講師 市立大津市民病院

感染管理認定看護師 松下 弘美 氏
定員 20名
締切 令和４年７月８日（金）
申込 事務局525-2528までご連絡ください。

※定員に達した場合、締め切る
ことがあります。

感染症講習会

詐欺電話にご注意ください

令和4年5月27日（金曜）、大津市内において、全国銀行協会を語り、
「あなたのクレジットカードが使われています。」等の不審電話がかかっています。他にも、「詐欺グループが捕まった」
「名簿にあなたの名前が登録されている、早く削除する必要がある」「すぐに職員を家に行かせる」などと言ってお金
やキャッシュカードを騙し取ろうとする詐欺電話の情報が報告されています。

【被害に遭わないための対策】
・ 在宅時も固定電話を常に留守番電話設定にし、電話機のスピーカーから誰からの電話なのかをまず確認しましょう。
・ キャッシュカードや通帳などの貴重品を絶対に他人に渡さないようにしてください。
・ 詐欺電話撃退機器を取り付けることは有効です。

大津市ＨＰ「大津市内で起こった犯罪の情報を公開します」より引用

【滋賀県の令和3年特殊詐欺による被害状況】
被害件数104件
被害総額約1億4千万円

☆木工班から新作のご紹介☆

お鼻にはスマホ・背中にはメガネ・
頭にはペンまで置ける
スマホスタンドです‼

一般価格 １頭800円のところ

会員特別価格 １頭500円‼

ご予約受付中

お申込みは事務局（525-2528）まで

新型コロナウイルス感染予防の徹底を
お願いします。

「手洗いうがいを忘れずに」

おくゾウです
よろしく♪

日時 令和４年６月23日（木）
午後２時00分～３時30分

開場 大津市中央市民センター３階 会議室
講師 大津市保健所保健予防課

奥田由子 氏 ・ 松浦 一葉 氏
定員 20名
締切 令和４年６月21日（火）
申込 事務局525-2528までご連絡ください。

※定員に達した場合、締め切る
ことがあります。

令和４年6月28日（火）・29日（水）両日共に9時

30分開始または、13時30分開始の1日２回、計４

回開催させていただきます。28日（火）午前は坂本

作業所（大津市坂本六丁目３３－２）でも開催して

います。訪問介護で就業されているヘルパー会員の

皆さんは、上記日程のうち、いずれかにご参加くださ

いますようよろしくお願いいたします。

写真クラブ

「作品発表・交流会」のお知らせ
◆日時 令和４年６月15日（水）13：30～
◆場所 坂本作業所（坂本六丁目33-２）
◆話題 作品づくりに大切な構図について
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